安徽农业大学班级团支部优秀工作案例
单位： 茶与食品科技学院茶学专业团支部    
	案例名称
	“做四有农大学子”主题团会——健康成长，拥抱大学

	实施
背景
	“四有青年”是指有理想有道德有文化有纪律，这是邓小平同志对广大青年的寄语。胡锦涛同志在十八大上着重提出了要发展青年，青年是祖国的未来。因此此次“做四有农大学子”的主题班会中，我们开展了健康成长，拥抱大学的特色活动，通过举行篮球3+2让大家锻炼身体的同时培养良好的纪律性和团队合作精神；同时举行“我的青春故事”讲座，让大家走出迷茫，端正态度，一步步找到自己的目标，并为之不断奋斗坚持。

	主要做法
以及流程
	活动分三个阶段：
一是准备阶段。1、确定篮球赛的参赛人员、场地、  时间、裁判人员以及奖励。 2、联系“我的青春故事”主讲人，确定讲座时间地点，做好PPT，通知宣传委员采相，准备好相关资料。

二是实施阶段。具体流程为：
“篮球3+2”

在篮球场举行了篮球3+2比赛，每组由三名男生两名女生组成，两组对决，拟定设置六小组参赛。李大钊同志曾经说，玩的时候就应尽情玩，学的时候就要专心学。新的学年里我们都已经进一步成长。希望大家发挥身为学姐学长的表率作用。该学习的时候一刻不放松，该工作的时候一丝不苟，该放松的时候尽情酣畅淋漓。在这个活动中，通过大家在球场上的竞争合作，加强了同学们的纪律性组织性。并且也让大家培养公平公正的道德观。
2、“我的青春故事“
该环节主要是邀请学校感动校园人物来向大家讲述自己的故事，同时也播放了一些成功人士的励志故事，以此来激发大家的理想，希望大家远离彷徨，找到人生的方向标。最后也积极邀请同学们积极发言，表达自己的感受。相信大家在这个活动中可以逐渐树立远大的理想，并且落到实处，在以后的专业课上更加认真，踏实勤奋，努力成为一名合格的有文化有理想的时代接班人。
三是总结阶段。活动结束时，邀请相关老师对活动进行现场点评，并征求同学们对该活动的建议和意见。同时做好活动相关文字、视频、音像资料的整理保存工作，适时开展宣传。

	推广
注意事项
	1、教室最好借有多媒体的，提前准备PPT和相关音乐能让活动增色不少。
2、篮球比赛和文体委员沟通好，找对篮球有兴趣的同学参加。
3、根据主题提前准备诵读材料。
4、可对表现突出的个人或团队进行奖励。


